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Ressourcen       

nutzen und fördern  
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Therapeutisches Reiten auf dem 

Erbachshof 
Angebot für therapeutisches Reiten werktags am 

Vormittag 

Gestaltungsmöglichkeiten einer Reittherapieeinheit: 

 

 

 

Patienten-   

anzahl: 
 

 

Pferde:  
                      

  

 

Therapeuten:  
 

 

 

Pferdeführer:    
Kosten:         119,-€     149,-€  

  

            Dauer der Therapieeinheit je Patientengruppe 60min 



Therapeutisches Reiten auf dem Erbachshof 

 

 

Seite 2 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Unbedenklichkeitsbescheinigung eines Arztes. 

Gewichtsgrenze 100kg.  

 

 Einzigartige Therapiemethode 

 Getragen werden und Loslassen  

 Fühlen und wahrnehmen 

 Gleichgewicht und Koordination verbessern 

 Verbesserung der Kopf und Rumpfkontrolle 

 Unterstützung der seelischen und sozialen 

Entwicklung 

 Erwerb von umfassenden Erfahrungen im 

motorischen, sensorischen, kognitiven und 

emotionalen Bereich 

 Impulstherapie in einem geschützten 

Rahmen  

 Das  Pferd als Freund und Therapeut 

 

Schirmherrschaft: Dr. med. Stefanie Kufner, Fachärztin für 

Erwachsenenpsychiatrie und -psychotherapie 

(Verhaltenstherapie), Fachärztin für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und –psychotherapie, Reittherapeutin 

(RTBI). 
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In Kooperation mit: 

Sabrina Hillebrand, Reittherapeutin (ItT, Isaat) 

Dörthe Mair, Pferdewirtin, Heilerziehungspflegerin 

Andrea Scheller, Trainer B Reiten 

Maria Kufner, Trainer B Reiten, Trainer C Voltigieren, 

Anästhesistin 


